1 peHb

MuuweBble BewecTBa | SHepreTu- ButaMuHbl MuHepanbHble Ne
Mpuem nuwM, HaumeHoBaHuWe Gnoaa Macca nopuvu | Benku, | Xupbi, | Yrneso | oooron B1 ca, | Mg peuen- C6opu
. ’ v ’ bl T Llel;i(::ﬁTb, MI', C,mr | A mr|D,mMr Mr, Mr’ P, mr |Fe, mr TYpHI K
3aBTpak
Kalwa kykypy3Has 200 4,3 4,4 24,7 155,8 0,05 | 0,39 26 0,05 88 17 89 0,81 54-1k- 2020
Kakao ¢ monokom 200 4,6 3,6 12,6 100,4 0,04 | 0,68 | 17,3 0 143 34 130 | 1,09 | 54-21rH 2020
Xneb niueHNYHbIN 40 2,4 0,8 16,7 85,7 0,13 0 0 0,01 13,2 34,8 1,01
Macrno cnMBoYHoe (Mopumsmu) 10 0,1 7,2 0,1 66,1 0 0 45 0,13 2,2 0 3 0,02 53-193 2020
ANLO BapeHoe 44 4,8 4 0,3 56,6 0,02 0 62,4 | 0,88 19 4,2 67 0,87
UTtoro 3a npuem nuwim: 494 16,2 20 54,4 308,8 0,24 | 1,07 | 150,7 252,2 |1 68,4 | 323,8| 3,8
O6en
canaT 13 noMMaopoB U OrypLoB 60 0,6 3,1 18 37,6 0,03 | 115 | 64,4 0 17 10 18 0,47 54-5¢ 2020
LLin 3 ceBexen kanycTbl CO CMEeTaHon 200 4,62 5,62 572 92,2 0,11 | 10,76 | 105 0 37,4 13,2 31 0,48 54-1¢c 2020
kapTodenbHoe nope 150 3,2 5.2 19,8 139,4 0,12 | 10,2 | 23,8 | 0,09 39 28 84 1,03 54-11r 2020
KoTneTa pblbHas 80 11.2 2,3 6,8 19,5 0,07 | 0,23 | 15,7 | 0,71 29 33 151 0,71 54-3p 2020
coyc 6enblii OCHOBHOM 50 1,35 1,9 2,2 31,25 0,001 | 0.34 | 7,25 | 0,07 4,1 1,15 | 475 | 0,15 54-3 2020
KOMMOT 13 CyXOpyKTOB 200 0,5 0 19,8 81 0 0,02 15 0 50 2,1 43 0,09 54-1xH 2020
xneb 40 2,5 0,48 1,05 72,4 0,007 | 0,00 | 0,00 14 10 67,2 | 0,31
WToro 3a npuem nuwm: 780 24,27 17,9 59,42 442,1 0,34 |32,95]231,1 190,5 | 97,45 | 360,2 | 3,24
MonagHuk
KOPXXWMK MOJOYHbIV 40 2,6 4 21 129,9 0.03 | 0,02 18 0,11 10 3,8 25 0,31 54-28 2020
Yyal cnankuin 200 02 0] 65 26.8 0 0.04 0.3 0] 45 38 72 073 54-2rH 2020
Utoro 3a npuem nuuiu: 240 2,8 4 27,5 156,7 0,03 | 0,06 18,3 14,5 7,6 32,2 | 1,04
Bcero 3a aeHb: 1514 43,27 41,9 141,32 907,6 0,61 | 34,08 | 400,1 | 2,04 |457,2 |173,4 | 716,2 | 8,08




2 oeHb

ButamuHbl

MuweBble BewecTBa OHepreTn- MuHepanbHble BewecTBa Ne
Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue Gnoga Macca Yrnesog Heckan peuen- [ C6opHuK
nopunu | benku, r | Xupbl, r b ue:l(::ﬁTba Bi,mr | C,mr | A,mr | D, mr | Ca, mr |Mg, mr| P, mr | Fe, mr TypbI
3aBTpak
3anekaHka TBOpoOXHasi 180 29,5 10,7 22,3 304,2 0,06 0,29 51,2 0,16 213 32 291 0,87 54-11 2020
yai cnagkuim 200 0,2 0 6,5 26,8 0 0,04 0,3 0 4,5 3,8 7,2 0,73 54-2rH
Xxneb MNLEeHNYHBbIN 40 2,4 0,8 16,7 85,7 0,13 0 0 0,01 13,2 34,8 1,01
Macrno cnMBoYHoe (Mopumsmu) 10 0,1 7,2 0,1 66,1 0 0 45 0,13 2,2 0 3 0,02 53-193 2020
UTtoro 3a npuem nuuwin: 430 32,2 18,7 45,6 482,8 0,19 0,33 96,5 0,29 |[219,71 49 336 2,73
O6en
MKpa MOpPKOBHasi 60 1,2 4,2 6 68 0,03 3,23 560 0 18 23 37 0,65 54-123 2020
CyN KPECTbSIHCKMI C MEPIIOBKOW 200 4,94 5,78 11.26 116.88 0.04 6,42 103,2 0 25,6 15,4 40,4 0,50 54-11c 2020
naoB 13 0TBapHON roBAANHbI 180 11,4 11,1 29,1 261,6 0,006 | 0,59 196 0,08 15 146 33 1,65 54-11m 2020
Kucenb U3 KINoKBbI 200 0,1 0 14,1 56,8 0 1,2 0 0 4,8 2,6 59 0,13 54-25xH 2020
xreb pxaHon 40 2,5 0,48 1,05 72,40 0,07 0 0 14 10 67,2 0,31
WTtoro 3a npuem nuuwim: 680 20,14 21,56 61,51 575,68 0,146 | 11,44 | 859,2 0,08 77,4 197 183,5 3,24
MongHuk

OMMeT HaTypanbHbIN 100 8,5 11,9 2,1 150,1 0,05 0,2 122 2,18 73 11 135 1,39 54-10 2020
Yan cnagkuii ¢ IMMOHOM 200 0,3 0 6,7 27,9 0 1,16 0,38 0 6,9 4,6 8,5 0,87 54-3rH
Utoro 3a npuem nuwim: 300 8,8 11,9 8,8 178 0,05 1,36 | 122,38 | 2,18 79,9 15,6 143,5 2,26
Bcero 3a geHb: 1410 61,14 52,16 115,91 1236,48 0,386 | 13,13 |1078,0| 2,55 |377.01| 261,6 663 8,23




3 AeHb

Muwesble BelwecTBa

OHepreTu-

ButamuHbl

MuHepanbHble BewecTBa Ne
Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue Gnoga Macca Yrnesog Heckan peuen- [ C6opHuK
nopunu | benku, r | Xupbl, r b ue:l(::ﬁTba Bi,mr | C,mr | A,mr | D, mr | Ca, mr |Mg, mr| P, mr | Fe, mr TypbI
3aBTpak
Kalla oBcsiHas 200 6,3 8,1 28,7 212,9 0.16 0,37 29 0,1 104 47 175 15 54-10k 2020
Yaln C MOSIOKOM 1 caxapoMm 200 1,6 11 8,7 50,9 0,01 0,3 6,9 0 57 9,9 46 0,77 54-4tH
Xxneb MNLEeHNYHBbIN 40 2,4 0,8 16,7 85,7 0,13 0 0 0,01 13.2 34,8 1,01
Macrno cnMBoYHoe (Mopumsmu) 10 0,1 7,2 0,1 66,1 0 0 45 0,13 2,2 0 3 0,02 53-193 2020
WToro 3a npuem nuwim: 450 10,4 17,2 54,2 415,6 0,3 0,67 80,9 0,23 |163,21| 70,1 | 258,8 3,3
O6en
canat 13 MOPKOBM 1 siGIOKOM 60 0,6 6,1 4,3 74,2 0,03 3,63 733 0 14 16 22 0,67 54-113 2020
CyN MOJOYHbIV C MaKapOHHbIMUW U34eNuamu 200 55 4,54 17.86 134,22 0,06 0,73 23,8 0,13 151,6 19,4 122,4 0,36 54-19k 2020
rony6ubl C MSICOM U PUCOM 180 17,6 16,8 12,6 274,2 0,006 | 22,4 23,8 0,05 64 38 186 2,74 54-19m 2020
KOMMOT 13 Kyparu 200 1 0,1 15,7 66,9 0,01 0,32 70 0 28 18 25 0,58 54-2xH 2020
xreb pxaHon 40 2,5 0,48 1,05 72,4 0,07 0 0 14 10 67,2 0,31
WTtoro 3a npuem nuuwim: 680 27,2 28,02 51,51 621,92 0,23 | 27,08 | 850,6 0,18 | 271,6 | 101,4 | 422,6 4,66
MongHuk

Gynouyka LKobHas 60 52 1,8 34 172,6 0,07 0 4,05 0,02 11 7,6 43 0,58 54-98 2020
Yaii crnagkui 200 0.2 0 6,5 26,8 0 0.04 0,3 0 4,5 3,8 7,2 0,73 54-2rH
WUtoro 3a npuem nuwim: 260 54 1,8 40,5 199,4 0,07 0,04 4,35 0,02 15,5 11,4 50,2 1,31
Bcero 3a geHb:1390 43 46,2 146,21 1236,92 27,45 | 27,79 (935,85 | 0,43 |450,31| 357,2 | 731,6 | 9,27




4 peHb

Muwesble BelwecTBa

OHepreTu-

ButamuHbl

MMHepaﬂbele BellecTBa Ne
Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue Gnoga Macca Yrnesog Heckan peuen- [ C6opHuK
nopumun | benku, r | Xupsbl, r UeHHOCTb, (B1, mr | C,mr | A, mr | D, mr | Ca, mr (Mg, mr | P, mr | Fe, mr
bl, 1 KKan Typbl
3aBTpak
Kawa «Opyxb6a» 200 3,7 4,4 17,9 126,8 0,05 0,4 20,4 0,05 87 20 93 0,4 54-16k 2020
Yyan crnagkum ¢ IMMOHOM 200 0,3 0 6,7 27,9 0 1,16 0,38 0 6,9 4,6 8,5 0,77 54-3rH 2020
Xxneb MNLEeHNYHBbIN 40 2,4 0,8 16,7 85,7 0,13 0 0 0,01 13,2 34,8 1,01
Macrno cnMBoYHoe (Mopumsmu) 10 0,1 7,2 0,1 66,1 0 0 45 0,13 2,2 0 3 0,02 53-193 2020
WTtoro 3a npuem nuwm: 450 6,5 12.4 41,4 306,5 0,18 1.56 65,78 0,18 96,11 37,8 139,3 2,2
O6en
orypeu B Hapeske 30 0,2 0 0,08 4,2 0,01 3 3 0 6,9 4,2 13 0,18 54-23 2020
PacconbHuk «JleHuHrpagckun! 200 4,74 5,8 13,62 125,52 0,06 5,54 104 0 21 19,8 51,4 0,71 54-3c 2020
KaptodenbHoe nope 150 3,2 52 19,8 139,4 0,12 10,2 23,8 0,09 39 28 84 1,03 54-11r 2020
KoTneTa 13 roBsaauHbl 60 11 10,5 9,9 177 0,04 0,07 13,3 0,07 24 16 110 1,55 54-4m 2020
COYC KpacHbI OCHOBHOM 50 1,65 1,2 4,45 354 0,01 1,34 64 0,04 4,6 6 12 0,26 54-3 202
KOMMOT M3 CyXO(PYyKTOB 200 0,5 0 19,8 81 0 0,02 15 0 50 2,1 4,3 0,09 54-1xH 2020
xneb pxaHoin 40 2,5 0,48 1,05 72,4 0,007 0,00 0,00 14 10 67,2 0,31
WTtoro 3a npuem nuwym: 730 23,79 23.18 68.7 634.92 0,247 | 20,17 | 223.10 0,2 155.5 86,1 341,9 4,13
MongHuk
Bynouka BaHUrbHas 60 4,6 41 30,5 177 0,05 0 19,1 | 0,15 12 6,5 41 056 | 54-108 2020
Kucernb 200 0,1 0 14,1 56,8 0 1,2 0 0 4,8 2,6 5,9 0,13 | 54-25xH 2020
WTtoro 3a npuem nuwm: 260 4,7 4,1 44.6 233.8 0.05 1,2 19,1 0,15 16,8 9,1 46,9 0,69
Bcero 3a aeHb: 1440 34,99 39,68 154,7 1175.22 0,477 | 2293 | 307,98 ( 0,53 |268,41| 133 |528,10 | 7,02




5 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTn- ButamuHbl MuHepanbHble BewecTBa Ne
Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue Gnoga Macca Yrnesog Heckan peuen- [ C6opHuK
nopunu | benku, r | Xupbl, r b ue:l(::ﬁTba Bi,mr | C,mr | A,mr | D, mr | Ca, mr |Mg, mr| P, mr | Fe, mr TypbI
3aBTpak

Kalla rpevHeBasi 200 54 4,3 19,9 140,6 0,11 0,37 17,9 0,04 84 59 132 1,76 54-20k 2020
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,6 3,6 12,6 100,4 0,04 0,68 17,3 0 143 34 130 1,09 54-21rH 2020
Xxneb MNLEeHNYHBbIN 40 2,4 0,8 16,7 85,7 0,13 0 0 0,01 13,2 34,8 1,01

Macrno cnMBoYHoe (Mopumsmu) 10 0,1 7,2 0,1 66,1 0 0 45 0,13 2,2 0 3 0,02 53-193 2020
CbIp B Hapeske 15,6 3,45 4,5 0 53,7 0 0,11 39 0,15 132 53 75 0,15 54-13 2020
Utoro 3a npuem nuuium: 465,6 15,95 20,4 49,3 446,5 0,28 1,16 119,2 0,32 (361,21 | 111,5 | 374,8 4,03

O6epn

canart 13 6enoko4YaHHoON KanycTbl C MOPKOBbLIO 30 0,5 3 2,9 40,8 0,01 11,6 60,8 0 13 5,2 9,6 0,17 54-83 2020
Cyn OBOLHOM C hprKagenbkamm 200 8,64 4,32 13,92 129 0,09 7.46 102,4 0,18 17,4 25,8 92 1,39 54-5¢ 2020
cydne pblbHoe 60 10,3 4.4 2,5 91,4 0,06 0,22 34,5 0,56 50 30 152 0,71 54-8p 2020
pviC OTBapHoOM 150 3,7 4,8 36,5 203,5 0,03 0 18,4 0,09 6,9 24 73 0,49 54-6r 2020
coyc 6enblii OCHOBHOM 50 1,35 1,9 2,2 31,25 0,001 | 0.34 7,25 0,07 4,1 1,15 4,75 0,15 54-3 2020
KOMMOT 13 Kyparu 200 1 0.1 15,7 66.9 0,01 0,32 70 0 28 18 25 0,58 54-2xH 2020
xneb pxaHow 40 2,5 0,48 1,05 72,4 0,007 | 0,00 0,00 14 10 67,2 0,31

WToro 3a npuem nuwm: 730 25,74 19 74,77 635,25 0,208 | 19,94 (293,35 0,9 133,4 | 114,15 423,55 3,8

MonaHuk

BUHerpet 60 0,6 53 4,1 67,1 0,01 2,26 72,9 0 12 2,7 21 0,4 54-163 2020
yaw crnagkui 200 0,2 0 6,5 26,8 0 0.04 0,3 0 4,5 3,8 7,2 0,73 54-2rH

WToro 3a npuem nuwm: 260 0,8 53 10,6 93,9 0,01 2,3 73,2 0 16,5 6,5 28,2 1,13

Bcero 3a geHb: 14655,6 42,49 44,70 134,67 1175,65 0,498 | 23,4 |[431,75| 1,22 |511,11|322,15|826,55| 8,96




6 OeHb

Muwesble BelwecTBa

OHepreTu-

ButamuHbl

MuHepanbHble BewecTBa Ne
Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue Gnoga Macca Yrnesog Heckan peuen- [ C6opHuK
nopunu | benku, r | Xupbl, r b ue:l(::ﬁTba Bi,mr | C,mr | A,mr | D, mr | Ca, mr |Mg, mr| P, mr | Fe, mr TypbI
3aBTpak

CbIPHUKN TBOPOXHbIE 150 29,4 8,4 30,9 320,1 0,03 0,27 36,4 0,1 207 31 286 0,81 54-6T 2020
yai cnagkui 200 0,2 0 6,5 26,8 0 0,04 0,3 0 4,4 3,8 7,2 0,73 54-2rH 2020
Xxneb MNLEeHNYHBbIN 40 2,4 0,8 16,7 85,7 0,13 0 0 0,01 13,2 34,8 1,01

Macrno cnMBoYHoe (Mopumsmu) 10 0,1 7,2 0,1 66,1 0 0 45 0,13 2,2 0 3 0,02 53-193 2020
UTtoro 3a npuem nuuwin: 400 32,1 16,4 54,2 498,7 0,16 0,31 81,7 0,23 |213,61 48 331 2,56

O6en

3eneHbl ropoLuex 30 0,9 0,1 1,8 111 0,02 1,2 9 0 53 5,5 16 0,18 54-203 2020
CBEKONbHUK 200 1,8 4,28 10,66 88,3 0,05 5,84 59,8 0 27,4 21 47,8 1,02 54-18c 2020
KanycTa Tyl eHHas 150 3,7 4,4 14,6 113,5 0,03 31,9 125 0,09 82 32 63 1,23 54-8r 2020
XUKM 60 7,9 7,9 7,3 133,1 0,03 0,76 9,72 0,07 11 13 85 1,17 54-15m 2020
KOMMOT n3m3toma 200 0,4 0,1 18,4 75,8 0,02 0 0,72 0 14 7,3 22 0,54 54-4xH 2020
xneb pxaHou 40 2,5 0,48 1,05 72,4 0,007 0,00 0,00 14 10 67,2 0,31

WTtoro 3a npuem nuuwim: 680 17,2 17,26 53,81 494,2 1,157 | 39,7 |204,24| 0,16 153,7 88,8 301 4,45

MongHuk

6ynouyka BaHWUnNbHas 60 4,6 4,1 30,5 177 0,05 0 19,1 0,15 12 6,5 41 0,56 54-108 2020
Yan cnagkun 200 0,2 0 6,5 26,8 0 0,04 0,3 0 4.4 3,8 7,2 0,73 54-2rH

Utoro 3a npuem nuuiu: 260 4.8 4,1 37 203,8 0,05 0,04 19,4 0,15 (16,438 | 10,3 48,2 1,29

Bcero 3a geHb: 1340 54,10 37,76 145,01 1196,70 1,367 | 40,05 (305,34 | 0,54 |383,71| 147,1 | 680,2 8,3




7 BeHb

MuweBble BelecTBa OHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHbie BelwecTBa Ne
Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue Gnoga Macca Yrnesog Heckan peuen- [ C6opHuK
nopumun | benku, r | Xupsbl, r UeHHOCTb, (B1, mr | C,mr | A, mr | D, mr | Ca, mr (Mg, mr | P, mr | Fe, mr
bl T KKan TYpEI
3aBTpak
Kalua nweHn4Has 200 6,2 6,9 29 202,7 0,1 0,41 30,7 0,1 101 29 155 1,64 54-13k 2020
Yan cnafkuin ¢ MOSIOKOM M caxapoMm 200 1,6 1,1 8,7 50,9 0,01 0,3 6,9 0 57 9,9 46 0,77 54-4tH 2020
Xneob niueHNYHbIN 40 2,4 0,8 16,7 85,7 0,13 0 0 0,01 13,2 34,8 1,01
Macrno cnMBoYHoe (nopumsiMm) 10 0,1 7,2 0,1 66,1 0 0 45 0,13 2,2 0 3 0,02 53-193 2020
Cblp B Hapeske 15,6 3,45 4,5 0 53,7 0 0,11 39 0,15 132 5,3 75 0,15 54-13 2020
Utoro 3a npuem nuuium: 465,6 13,75 20,5 54,5 459,1 0,24 0,82 121,6 0,38 (292,21 | 57,4 313,8 3,59
O6en
canar 13 CBeKslbl OTBapHON 30 0,4 1,3 2,3 22,9 0 1,14 0,34 0 9,6 5,5 11 0,35 54-133 2020
cyn KapTodernbHbIA C FOPOXOM 200 6,68 4,6 16,28 133,14 0,15 4,76 97,2 0 27 29 80,4 1,48 54-8¢ 2020
Xapkoe no AoMallHeMY 180 15 14 12,8 238,40 0,1 7,15 20,5 0,06 20 33 173 2,59 54-9m 2020
KOMMOT M3 CyXO(PYKTOB 200 0,5 0 19,8 81 0 0,02 15 0 50 2,1 4,3 0,09 54-1xH 2020
xneb pxaHou 40 25 0,48 1,05 72,4 0,007 0,00 0,00 14 10 67,2 0,31
WTtoro 3a npuem nuwym: 650 25,08 20,38 52,23 547,84 0,257 | 13,07 | 133,04 | 0,06 120,6 | 335,9 | 335,9 4,82
MongHuk

BaTpyLUKa C TBOPOrom 100 16,6 20,8 30 371,4 0,06 0,14 90,6 0,21 110 18 160 0,74 54-18 2020
yain cnagkuin 200 0,2 0 6,5 26,8 0 0,04 0,3 0 4,5 3,8 7,2 0,73 54-2rH 2020
WToro 3a npuem nuwm: 300 16,8 20,8 36,5 398,2 0,06 0,18 90,9 0,21 | 1145 | 21,8 | 167,2 | 1,47
Bcero 3a neHb:1415,6 55,63 61,68 143,23 1405,14 0,557 | 14,07 | 345,54 0,65 |527,31| 415,1 | 816,9 9,88




8 neHb

OHepreTu-

ButamuHbl

nVII.I.l,eBbIe BellecTBa MMHepaﬂbele BellecTBa Ne
Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue Gnoga Macca Yrnesog Heckan peuen- [ C6opHuK
nopumun | benku, r | Xupsbl, r UeHHOCTb, (B1, mr | C,mr | A, mr | D, mr | Ca, mr (Mg, mr | P, mr | Fe, mr
bl T KKan TYpEI
3aBTpak
Kalua nweHHas 200 6,3 7,4 28,2 206,2 0,13 0,41 31,2 0,1 95 37 140 0,99 54-6k 2020
KOO ENHBIN HaMUTOK 200 3,8 2,9 11,3 86 0,03 0,52 13,3 0 111 31 107 1,07 54-23rH 2020
Xneob niueHNYHbIN 40 2,4 0,8 16,7 85,7 0,13 0 0 0,01 13,2 34,8 1,01
Macrno cnMBoYHoe (Mopumsmu) 10 0,1 7,2 0,1 66,1 0 0 45 0,13 2,2 0 3 0,02 53-193 2020
Cblp B Hapeske 15,6 3,45 4,5 0 53,7 0 0,11 39 0,15 132 5,3 75 0,15 54-13 2020
Utoro 3a npuem nuuium: 465,6 16,05 22,8 56,3 497,7 0,29 1,04 128,5 0,38 (340,21 | 86,5 359,8 3,24
O6en
canart 13 KanycTbl 30 0,7 3 3,1 42,9 0,01 17,4 61,1 0 20 7,6 15 0,26 54-33 2020
6opLy C KanycTon U kapTogernem co CMeTaHoMn 200 4,7 5,66 10,12 110,36 0,03 6,76 134,6 0 33,6 19,2 42,6 0,87 54-2¢ 2020
MakapoHbl OTBapHbIe 150 54 4,9 32,8 196,8 0,06 0 18,4 0,09 12 7,2 41 0,73 54-1r 2020
rynsww 60 10,1 9,8 2,4 139,2 0,02 0,85 15,3 0,06 8,7 14 100 1,49 54-2m 2020
KOMMOT 13 n3toma 200 0,4 0,1 18,4 75,8 0,002 0 0,72 0 14 7,3 22 0,54 54-4xH 2020
xrneb pxaHou 40 25 0,48 1,05 72,4 0,007 0,00 0,00 14 10 67,2 0,31
WTtoro 3a npuem nuwym: 680 23,8 23,94 67,87 637,46 0,099 | 25.01 | 230,12 0,15 102,3 65,3 287,8 4,3
MongHuk
KEKC TBOPOXHbIV 100 11.6 15,2 42 352,2 0,04 0,06 71 0,2 62 12,8 110 0,74 54-58 2020
Yam crnagkum ¢ IMMOHOM 200 0,3 0 6,7 27,9 0 1,16 0,38 0 6,9 4,6 8,5 0,87 54-3rH 2020
UTtoro 3a npuem nuwim: 300 11,9 15,2 48,7 380,1 0,04 0,22 71,38 0,2 68,0 17,4 118,5 1,61
Bcero 3a neHb:1825,6 51,75 61,94 172,87 1515,26 0,429 | 26,27 430 0,73 |510,51 | 169,2 | 766,1 9,15




9 AeHb

OHepreTu-

ButamuHbl

MuweBble BewecTBa MuHepanbHble BewecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnropa Macca Heckas peuen- | CO60pHUK
nopuuu | benku, r | XXupsbl, r YrneBsoabl, r ue:l(::ﬁTba B1,mr | C,mr | A,mr | D, mr | Ca, mr |Mg, mr| P, mr | Fe, mr TYpBI
3aBTpak
Kalla pucoBasi 200 3,9 4 21,5 138,4 0,04 0,46 19,8 0,04 98 21 101 0,32 54-21k 2020
Kakao C MOTOKOM 200 4,6 3,6 12,6 100,4 0,04 0,68 17,3 0 143 34 130 1,09 54-21rH 2020
Xneob niueHNYHbIN 40 2,4 0,8 16,7 85,7 0,13 0 0 0,01 13,2 34,8 1,01
Macrno cnMBoYHoe (Mopumsmu) 10 0,1 7,2 0,1 66,1 0 0 45 0,13 2,2 0 3 0,02 53-193 2020
SANLO BapeHHoe 44 4,8 4 0,3 56,6 0,02 0 62,4 0,88 19 4,2 67 0,87
Utoro 3a npuem nuuium: 494 15,8 19,6 51,2 447,2 0,23 1,14 144,5 1,05 |262,21| 72,4 335,8 3,31
O6en
canat 13 NoOM1ZOPOB U OrypLOB 60 0,6 3,1 1,8 37,60 0,03 11,5 64,4 0 17 10 18 0,47 54-53 2020
cyn KapTodernbHbIi C MakapoOHHbIMU U3AeNUaMu 200 5,16 2,78 18,5 119,6 0,09 6,88 97,6 0 13,8 20,8 34,6 0,86 54-7¢c 2020
Kanycra Tyl eHHasi C MSCOM 150 16,5 16,5 10 254,6 0,06 21,7 77,4 0,1 63 36 175 2,73 54_10m 2020
KOMIOT 13 Kyparu 200 1 0,1 15,7 66,9 0,01 0,32 70 0 28 18 25 0,58 54-2xH 2020
xneb pxaHoMn 40 2,5 0,48 1,05 72,4 0,007 | 0,00 0,00 14 10 67,2 0,31
WTtoro 3a npuem nuuwim: 650 25,76 22,96 47,05 551,1 0,197 | 40,4 309,4 0,1 135,8 94,8 | 319,8 4,95
MongHuk
OMIIEeT C 3eNeHbIM FOPOLLIKOM 150 9.6 10,7 48 153,5 0,07 1.47 124 1,39 100 19 164 1,55 54-20 2020
Yaii crnagkui 200 0,2 0 6,5 26,8 0 0,04 0,3 0 4,5 3,8 7,2 0,73 54-2rH 2020
WTtoro 3a npuem nuwym: 350 9,8 10,7 11,3 180,3 0,07 151 | 1243 | 139 | 1045 | 22,8 | 171,2 | 2,28
Bcero 3a geHb: 1494 51,36 52,99 109,55 1178,6 0,497 | 43,05 | 578,2 | 2,54 |502,51| 190 826,8 | 10,54




10 AeHb

MuuweBkble BewecTBa ButamuHbl MuHepanbHble BewecTBa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHUWe Gnoga Macca Xupsl, | Yrneso dHepreTy-yeckan B1 Ca Mg Ne peuen-Typbl
nopuuu Benku, r r ’ bl T LleHHOCTb, KKan Mr’ C,mr | A wmr D, mr Mr, Mr’ P, mr | Fe, mr
3aBTpak
Kalla KyKypy3Hasi 200 4,3 4,4 24,7 155,8 0,05 | 0,39 26 0,05 88 17 89 0,81 54-1k-2020 2020
Yaln C MOSIOKOM U caxapom 200 1,6 11 8,7 50,9 0,01 0,3 6,9 0 57 9,9 46 0,77 54-4rH 2020
Xxneb MNLEeHNYHBbIN 40 2,4 0,8 16,7 85,7 0,13 0 0 0,01 13,2 34,8 1,01
Macrno cnMBoYHoe (Mopumsmu) 10 0,1 7,2 0,1 66,1 0 0 45 0,13 2,2 0 3 0,02 53-193 2020
WToro 3a npuem nuwim: 450 8,4 13,5 50,2 358,5 0,19 | 0,69 77,9 0,18 |147,2 | 40,1 |172,8 | 2,61
O6en
canat 13 CBEKIbl OTBapHOW 30 0,4 1,3 2,3 22,9 0 1,14 0,34 0 9,6 55 11 0,35 54-133 2020
cyn 13 oBoLeW 200 1,42 3,72 8,08 71,2 0,05 6,8 98,8 0 18,6 | 152 | 36,4 0,56 54-17¢ 2020
3anekaHka kapTodernbHasi ¢ roBsaMHON 150 17,6 17,3 19,9 306,5 0,15 9,9 27,2 0,16 24 42 210 3,11 54-17m 2020
COYC KpacCHbIi OCHOBHOWN 50 1,65 1,2 4,45 35,4 0,01 | 1,34 64 0,04 4,6 6 12 0,26 54-3 2020
KOMIOT 13 CyXO(PYyKTOB 200 0,5 0 19,8 81 0 0,02 15 0 50 2,1 4,3 0,09 54-1xH 2020
xneb pxaHoMn 40 2,5 0,48 1,05 72,4 0,07 0 0 14 10 67,2 0,31
WTtoro 3a npuem nuuwim: 670 24,07 24 55,58 589,4 0,28 | 19,2 | 205,34 0,2 120,8 | 80,8 | 340,9 4,68
MongHuk
BUHErpeT 60 0,6 53 4,1 67,1 0,01 | 2,26 72,9 0 12 2,7 21 0,4 54-163
Yaii crnagkun 200 0,2 0 6,5 26,8 0 0,04 0,3 0 4,5 3,8 7,2 0,73 54-2rH
UTtoro 3a npuem nuuiu: 260 0,8 5,3 10,6 93,9 0.01 2,3 73,2 0 16,5 6,5 28,2 1,13
Bcero 3a AeHb:

COGOpHUK
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